
    
 

       

 

هْز ٍ اهضای آهَسش ضیفت  تارید آهَسش رٍش اهَسشعٌاٍیي آهَسضی سهاى 

زٌّسُ 

اهضا یا اثز اًگطت 

 فزز آهَسش گیزًسُ

تَضیحات 

ش
سهاى پذیز

 

    راٌّوایی جْت تْیِ کپی اسزٍ صفحِ  اٍل زفتزچِ     . 1

   راٌّوایی جْت ٍاریش پیص پززاذت بِ ٍاحس صٌسٍق   . 2

                       راٌّوایی بِ برص اٍرصاًسی یا زرهاًگاُ . 3

                            ارائِ پوفلت راٌّوای بستزی بیواراى . 4

 آهَسش چْزُ بِ چْزُ          

          پوفلت یا جشٍُ آهَسضی 

                                     فیلن 

                      آهَسش گزٍّی 

                        : .....................سایز

 صبح  

 عصز 

  ضب

   

ص 
ی زر بر

ي بستز
حی

      ذَش آهس گَیی ٍ هعزفی برص                 . 1
 آهَسش چْزُ بِ چْزُ           

         پوفلت یا جشٍُ آهَسضی   

                                      فیلن 

                       آهَسش گزٍّی 

                     : .....................سایز

      

 صبح  

 عصز 

  ضب

   

   آضٌایی با فضای فیشیکی برص                  . 2

                       حضَر ّوزاُ ٍ ساعات هلاقات . 3

                                هعزفی پزستار ٍ سزپزستار ٍ پشضک هعالج    . 4

  سایز هَارز                                           .  5

ش بِ ّوزاُ بیوار
آهَس

 آهَسش چْزُ بِ چْزُ           تطریص بیواری ٍ رًٍس زرهاى ٍ هزاقبت . 1 

         پوفلت یا جشٍُ آهَسضی   

                                      فیلن 

                       آهَسش گزٍّی 

                     : .....................سایز

 

 صبح  

 عصز 

  ضب

   

ضزایظ حضَر ّوزاُ ًشز بیوار .2

سایز هَارز .3

: تارید پذیزش : ًام پشضک هعالج : ترت:                اعاق:              برص : ضوارُ پزًٍسُ

: هیشاى تحصیلات : تطریص یا علت بستزی : تارید تَلس  :ًام ٍ ًام ذاًَازگی

: هست بستزی:                                      سي

 تبریس- مرکس آموزشی درمانی السهراء 

( 1صفحِ  ) فرم آموزش به بیمار

 

 

 
 

 

  
 

 ALZ-P1- 104 : فزم کس

 18/6/92: ی باسًگز خیتار

 18/6/93: یبعسی باسًگز

 



    
 

 

تارید ارائِ  رٍش آهَسشعٌاٍیي آهَسضی سهاى 

 آهَسش

هْز ٍ اهضای ضیفت 

آهَسش زٌّسُ 

اهضا یا اثز اًگطت فزز 

 آهَسش گیزًسُ

تَضیحات 

ی 
ت بستز

عَل هس

                                  آهَسش زر هَرز رصین غذایی. 1

 آهَسش چْزُ بِ چْزُ            

         پوفلت یا جشٍُ آهَسضی   

                                      فیلن 

                       آهَسش گزٍّی 

                     : .....................سایز

 

 صبح  

 

 عصز 

 

  ضب

   

 آهَسش زر هَرز ٍضعیت استزاحت                       . 2

     آهَسش زر هَرز تطریص بیواری ٍ رًٍس زرهاى        . 3

                اهَسش زر هَرز زارٍّای هصزفی            . 4

                                                 آهَسش ضیز هازر . 5

                               آهَسش هزاقبت اس ًَساز                                      . 6

               اهَسش هزاقبت هازراًِ آغَضی                             . 7

                 تغییز ٍضعیت ًَساز   تغییز ٍضعیت هازر . 8

      بْساضت فززی                                                 . 9

      هزاقبت اس سذن ٍ پاًسواى سذن                         . 10

 آهَسش فزایٌس سایواى ٍ اقساهات لاسم                     . 11

         (بْساضت زستْا )آهَسش زر هَرز کٌتزل عفًَت . 12

             (سقَط اس ترت )آهَسش زر هَرز ایوٌی بیوار . 13

سایز هَارز  . 11

ص 
سهاى تزذی

عٌاٍیي 

آهَسضْای 

ارائِ ضسُ 

 تَسظ پشضک    

هعالج 

هزاقبتْای پشضکی  .1

تغذیِ   .2

هزاقبتْای لاسم زر هٌشل   .3

زارٍّای هصزفی   .4

 (هست سهاى ًٍحَُ هصزف-هیشاى)

 آهَسش چْزُ بِ چْزُ           

         پوفلت یا جشٍُ آهَسضی   

                                      فیلن 

                       آهَسش گزٍّی 

 

     

عٌاٍیي 

آهَسضْای 

ارائِ ضسُ 

 تَسظ پزستار 

هزاقبتْای پشضکی  .1

تغذیِ   .2

هزاقبتْای لاسم زر هٌشل   .3

زارٍّای هصزفی   .4

هست سهاى ًٍحَُ هصزف -هیشاى)

 آهَسش چْزُ بِ چْزُ           

         پوفلت یا جشٍُ آهَسضی   

                                      فیلن 

                       آهَسش گزٍّی 

 

     

        

 تبریس- مرکس آموزشی درمانی السهراء 

( 2صفحِ  ) فرم آموزش به بیمار

 

 

 
 

 

  
 

 :مهر و امضای تایید سرپرستار حین ترخیص

 


